
 

 

第 57 回 

東 京 都 

市町村総合スポーツ大会 

実 施 要 項 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主 催 東京都市町村スポーツ協会連合会 

    東京都 

    小金井市・小金井市教育委員会 

    武蔵野市・武蔵野市教育委員会 

三鷹市 

    府中市 

    調布市 

    国分寺市 

狛江市・狛江市教育委員会         

■ 主 管 公益財団法人小金井市体育協会 

    一般社団法人武蔵野市スポーツ協会 

    三鷹市スポーツ協会 

    特定非営利活動法人府中市体育協会 

    公益社団法人調布市スポーツ協会 

    特定非営利活動法人 

国分寺市スポーツ協会 

    特定非営利活動法人 

狛江市スポーツ協会 

 



目  次 
 
Ⅰ 実施要項 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １～３ 

Ⅱ 競技種目等日程表 ・・・・・・・・・・・・・・・ ４～７ 

会場案内図 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８～１３ 

Ⅲ 競技種目別実施要項及び申込書 

① 陸上競技（男子・女子） ・・・・・・・・・ １４～１９ 

② 卓球競技（男子・女子） ・・・・・・・・・ ２０～２２ 

③ ソフトテニス競技（男子） ・・・・・・・・ ２３～２４ 

④ ソフトテニス競技（女子） ・・・・・・・・ ２５～２６ 

⑤ バレーボール競技（男子） ・・・・・・・・ ２７～２８ 

⑥ バレーボール競技（女子） ・・・・・・・・ ２９～３０ 

⑦ バドミントン競技（男子・女子） ・・・・・ ３１～３３ 

⑧ 水泳競技（男子・女子） ・・・・・・・・・ ３４～４１ 

⑨ 剣道競技（男子・女子） ・・・・・・・・・ ４２～４６ 

⑩ 柔道競技 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ４７～４９ 

⑪ 空手道競技 ・・・・・・・・・・・・・・・ ５０～５１ 

⑫ 軟式野球競技 ・・・・・・・・・・・・・・ ５２～５５ 

⑬ 弓道競技 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ５６～５７ 

⑭ ゲートボール競技 ・・・・・・・・・・・・ ５８～６０ 

⑮ ダンススポーツ競技 ・・・・・・・・・・・ ６１～６２ 

⑯ ソフトボール競技（男子・女子） ・・・・・ ６３～６６ 

⑰ グラウンド・ゴルフ競技・・・・・・・・・・ ６７～６８ 

・総括申込書 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ６９ 

・選手変更届（共通） ・・・・・・・・・・・・・・ ７０ 



 

令和７年度 第５７回 東京都市町村総合スポーツ大会実施要項 
 

１ 主  催  東京都市町村スポーツ協会連合会  東京都 

小金井市・小金井市教育委員会 

武蔵野市・武蔵野市教育委員会 

三鷹市 

府中市 

調布市 

国分寺市 

狛江市・狛江市教育委員会 

 

２ 主  管    公益財団法人小金井市体育協会 

一般社団法人武蔵野市スポーツ協会 

三鷹市スポーツ協会 

特定非営利活動法人府中市体育協会 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

特定非営利活動法人国分寺市スポーツ協会 

特定非営利活動法人狛江市スポーツ協会 

      

３ 後援（予定）  公益財団法人東京都スポーツ協会 東京都市長会 東京都市議会議長会 

東京都町村会 東京都町村議会議長会 東京都市町村教育委員会連合会 

 

４ 大会日程  令和７年７月１２日（土）～８月９日（土） 

開催競技等の日程及び会場 別紙参照 

 

５ 大会本部  小金井市教育委員会生涯学習部生涯学習課 

〒１８４－８５０４ 東京都小金井市前原町３－４１－１５ 第２庁舎７階 

電 話  ０４２－３８６－２４６２ 

ＦＡＸ  ０４２－３８３－１１３３ 

メール   k020299@koganei-shi.jp 

 

６ 開・閉会式  （１）開会式 

           日 時  令和７年７月１２日（土）午前１０時３０分から 

（午前９時４５分受付開始） 

           会 場  小金井 宮地楽器ホール 大ホール 

                小金井市本町６-１４-４５  電話：０４２－３８０－８０７７ 

        （２）閉会式 

           日 時  令和７年８月９日（土）午前１０時３０分から 

（午前９時４５分受付開始） 

           会 場  小金井 宮地楽器ホール 小ホール 

 

７ 競技種目  競技種目は、次のとおりとする。１５競技２３種目 

男 子 種 目 女 子 種 目 

陸 上 競 技 剣 道 競 技 陸 上 競 技 バレーボール競技 

卓 球 競 技 柔 道 競 技 卓 球 競 技 バドミントン競技 

ソフトテニス競技 空 手 道 競 技 ソフトテニス競技 水 泳 競 技 

バレーボール競技 弓   道   競  技 （混成チーム可） 剣 道 競 技 

バドミントン競技 ゲートボール競技 (混成チーム可) ソフトボール競技 

水 泳 競 技 ダンススポーツ競技（混成チーム） 

軟 式 野 球 競 技  グラウンドゴルフ競技 (混成チーム可) 

ソフトボール競技 

※ただし、弓道競技・ゲートボール競技・ダンススポーツ競技・グラウンドゴルフ競技は、女子が

含まれていても男子得点種目とする。 
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８ 競技要項  別に定める。 

 

９ 参加資格  大会の参加選手は、次に掲げる参加資格を有する者とする。 

（１）東京都民であり、当該市町村を代表する者で、次のア、イのいずれかの資格を

有する者とする。 

           ア）当該市町村に当該年の６月１日以前から在住している者 

           イ）当該市町村に所在する職場に勤務している者で、当該年の６月１日までに 

当該市町村の体育・スポーツ協会に加盟する競技団体の登録者 

  （２）次の項目に該当する者は参加することができない。 

           ア）小学生、中学生、高校生、高等専門学校生及び体育、スポーツ団体に登録 

している学生（大学生）は参加することができない。 

           イ）一つの競技に参加した者は、他の競技に参加することができない。 

  （３）年齢制限のある競技については、当該年の４月１日現在の満年齢による。 

 （４）健康診断を受け、健康であることが証明された者であること。 

 （５）スポーツ傷害保険に加入していること。 

 

10 競技方法  市町村対抗とする。 

 

11 チーム編成  市町村単位でチーム編成する。ただし、１競技１チームとする。 

 

12 表  彰 （１）表彰区分 

         ア）総合得点順位による市町村の表彰を行う。 

            第１位 表彰状 東京都知事杯 

            第２位 表彰状 東京都市長会会長杯 

            第３位 表彰状 東京都市議会議長会会長杯 

            第４位～第８位 表彰状 

イ）男女別総合得点順位による市町村の表彰を行う。 

    第１位 表彰状 トロフィー 

    第２位 表彰状 トロフィー 

    第３位 表彰状 トロフィー 

    第４位～第８位 表彰状 

ウ）競技別(競技によってさらに男･女別)に、得点順位による市町村の表彰を行う。 

    第１位 表彰状 楯 

    第２位 表彰状 楯  

    第３位 表彰状 楯 

    第４位～第８位 表彰状 

なお、各競技の第１位から第３位までの入賞者にメダルを授与する。ただし、 

陸上競技、水泳競技については、種目ごとに賞状及びメダルを授与する。 

（２）その他 

    ア）総合得点順位による表彰の各杯は、持ち回りとする。 

    イ）競技別表彰については、表彰内容を一部変更する場合もある。 

 

13 得点算出 

  方  法 （１）出場競技ごとに参加点     ２点 

           ※荒天等により競技が一切行われなかった場合は参加点なし。 

       （２）競技別チーム得点  第１位  ８点 

         第２位  ７点 

      第３位  ６点 ※３位決定戦を行わない時は、両チー 

         第４位  ５点  ムに５．５点を与える。 

         第５位  ４点 ※５位決定戦を行わない時は、４チー 

         第６位  ３点  ムに２．５点を与える。 

         第７位  ２点   

         第８位  １点 
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（３）荒天等により競技が途中中止になった場合の順位ならびに得点の在り方について 

ア）準決勝まで進んだとき、１位から４位までの得点の和を４チームで分ける 

  （２６÷４=６．５点に参加点２点を加えて、１チームに８．５点を与える）。 

イ）準々決勝まで進んだとき、１位から８位までの得点の和を８チームで分ける 

  （３６÷８=４．５点に参加点２点を加えて、１チームに６．５点を与える）。 

ウ）競技進行のバランスが崩れている場合（A の山は準決勝、B の山は準々決勝ま

で終了）で大会を中止したとき、進行に合わせることなくベスト８として１位

から８位までの得点の和を８チームで分ける 

  （３６÷８=４．５点に参加点２点を加えて、１チームに６．５点を与える）。 

（４）男女別総合得点順位による市町村の表彰は、男女別に各競技種目の得点を合計し、

それぞれの順位を決定する。ただし、総合得点が同点の場合は優勝種目が多い方

を上位とし、優勝種目が同数の場合は上位入賞種目が多い方を上位とする。 

 

14 表 彰 式  全競技終了後、閉会式（小金井 宮地楽器ホール 小ホール）にて行う。 

ただし、競技別総合得点順位による市町村の表彰は、各競技会場にて行う。 

 

15 参加申込 （１）期  日 令和７年４月１４日（月）から ４月１６日（水）までの 

午前９時から午後５時まで 

（２）問合せ先 〒１８４－８５０４ 東京都小金井市前原町３－４１－１５ 

小金井市教育委員会生涯学習部生涯学習課 

第５７回東京都市町村総合スポーツ大会第４ブロック実行委員会事務局 

電 話 ０４２（３８６）２４６２ 

          メール k020299@koganei-shi.jp 

ＦＡＸ ０４２（３８３）１１３３ 

（３）申込先・申込方法  

別途ご案内します。 

 

16 参 加 費  １種目 １０，０００円 

 

17 市 町 村  市については、３１０，０００円とする。 

負 担 金  ３町については、合わせて１７０，０００円とする。（瑞穂町 130,000 円、日の出町

30,000 円、奥多摩町 10,000 円）１村については、10,000 円（檜原村）とする。 

 

18 振 込 先  参加費・負担金の振込先は、別途ご案内します。 

 

19 各 競 技 （１）競技中の怪我等については、応急処置のみ本部または主管団体で行いますが、 

共 通 の    以後の責任は負えませんので十分注意してください。 

注意事項        なお、万一の事故に備えて各自スポーツ傷害保険に加入してください。 

（２）熱中症については、各参加チームで十分な対策をとるとともに、少しでも体調に

異変を感じたら、交代・棄権等も検討してください。また、猛暑や雷雨の場合は、

安全を考慮し、主管団体の判断で競技を中断又は中止することもあります。危険

回避のため、各自避難等してください。 

（３）会場における持ち物の管理は各自で行ってください。なお、紛失・盗難について

は責任を負えませんので十分注意してください。 

（４）会場内での練習は所定の場所で行ってください。 

（５）駐車場、会場、更衣室、控室等指定された場所以外への出入りは禁止します。 

（６）会場ごとの使用上の注意を守り、常に美化に努め、ゴミは持ち帰ってください。 

（７）各会場の駐車場は台数に限りがありますので、できる限り公共交通機関等を利用

するか、車を利用する場合は乗り合いで来場してください。 

（８）選手変更を認める競技については、各競技別の競技要項により行います。 

（９）参加資格違反者が判明した市町村の該当種目は失格とします。 

（10）雨天でも一部の競技を除いて実施します（屋内競技場を利用する競技は雨天の 

場合ビニール袋等をご持参ください）。 
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第５７回 東京都市町村総合スポーツ大会競技種目等日程表 

競 技 種 目 開 催 日 主管市 会   場 交 通 機 関 

開 会 式 
７月 12 日 

（土） 
小金井市 

小金井 宮地楽器ホール 

 

小金井市本町 6－14－45 

JR 中央線「武蔵小金井駅」南口駅前徒歩１分 

小田急バス、関東バス、西武バス、京王バス「武

蔵小金井駅」下車徒歩１分 

陸 上 

男子 

７月 27 日 

（日） 
武蔵野市 

武蔵野陸上競技場 

 

武蔵野市吉祥寺北町 5-11-20 

(1) JR「三鷹駅」北口から 

関東バス（北裏行、武蔵関行、田無橋場

行）「武蔵野市役所前」下車徒歩２分 

(2) JR「吉祥寺駅」北口から 

関東バス（武蔵野市役所行(成蹊学園前経

由)）「武蔵野市役所前」下車徒歩 2 分 

関東バス（柳沢駅行(武蔵野市役所経由)）

「武蔵野市役所前」下車徒歩２分 

ムーバス北西循環「33 扶桑通り」下車徒

歩 5 分 

(3) JR「武蔵境駅」北口から 

関東バス（三鷹駅行(武蔵野大学経由)）

「武蔵野営業所」下車（徒歩 10 分） 

(4) 西武新宿線「武蔵関駅」から 

関東バス（三鷹駅行）「武蔵野市役所前」

下車(徒歩２分)  

女子 

卓 球 
男子 

女子 

８月３日 

（日） 
三鷹市 

SUBARU 総合スポーツセン 

ター 

（三鷹中央防災公園・元気創

造プラザ内） 

三鷹市新川６-37-１  

JR「三鷹駅」、「吉祥寺駅」、「武蔵境駅」、

もしくは、京王線「調布駅」、「仙川駅」より

小田急バス、京王バス「三鷹市役所前」また

は、「三鷹農協前」下車徒歩５分 

ソフトテニス 

男子 

７月 27 日 

（日） 

 

予備日 

８月３日

（日） 

小金井市 

武蔵野庭球場 

 

武蔵野市緑町 3－1－34  

(1) JR「三鷹駅」北口から 

関東バス（北裏行、武蔵関行、田無橋場

行）「武蔵野市役所前」下車徒歩２分 

JR「吉祥寺駅」北口から 

(2) 関東バス（武蔵野市役所行(成蹊学園前経 

由)）「武蔵野市役所前」下車徒歩２分 

関東バス(柳沢駅行(武蔵野市役所経由)) 

「武蔵野市役所前」下車徒歩２分 

ムーバス北西循環「33 扶桑通り」下車徒

歩５分 

(3) JR「武蔵境駅」北口から 

関東バス（三鷹駅行(武蔵野大学経由) 

「武蔵野営業所」下車（徒歩 10 分） 

(4) 西武新宿線「武蔵関駅」から 

関東バス（三鷹駅行）で「武蔵野市役所

前」下車徒歩２分 

都立小金井公園テニスコート 

 

小金井市関野町 1-13-1 

 

JR「武蔵小金井駅」北口から 

関東バス（三鷹駅行）で「小金井公園前」下車

徒歩５分 

京王バス（東小金井駅行）「関野橋」下車徒歩

８分 

女子 
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競 技 種 目 開 催 日 主管市 会   場 交 通 機 関 

バレーボール 

男子 

７月 20 日 

（日） 

予備日 

８月３日

（日） 

武蔵野市 

武蔵野総合体育館 

 

武蔵野市吉祥寺北町 5－11－

20 

(1) JR「三鷹駅」北口から 

関東バス（北裏行、武蔵関行、田無橋場行）

「武蔵野市役所前」下車徒歩 2 分 

(2) JR「吉祥寺駅」北口から 

関東バス(武蔵野市役所行(成蹊学園前経

由))「武蔵野市役所前」下車徒歩 2 分 

関東バス（柳沢駅行(武蔵野市役所経由)）

「武蔵野市役所前」下車徒歩 2 分 

ムーバス北西循環「33 扶桑通り」下車徒歩

5 分 

(3) JR「武蔵境駅」北口から 

関東バス（三鷹駅行(武蔵野大学経由)）「武

蔵野営業所」下車徒歩 10 分 

(4) 西武新宿線「武蔵関駅」から 

関東バス（三鷹駅行）「武蔵野市役所前」

下車徒歩 2 分  

女子 

７月 13 日

（日） 

予備日 

８月３日

（日） 

武蔵野市 

バドミントン 

男子 
７月 26 日 

（土） 
調布市  

武蔵野の森総合スポーツプラ

ザ    

                                         

調布市西町 290－11  

(1) 京王線「飛田給駅」北口から徒歩５分 

(2) 西武多摩川線「多磨駅」東口から徒歩 20        

分  

(3) 京王バス（調布北口行）「味の素スタジア

ム南」下車徒歩３分  

女子 

７月 20 日

（日） 

予備日 

８月３日

（日） 

調布市 

調布市総合体育館    

                                             

調布市深大寺北町 2－1－65   

京王線「調布駅」北口から 

京王バス（深大寺行）「調布市総合体育館

前」下車徒歩３分 

京王バス・小田急バス（吉祥寺駅行）「北

ノ台小学校」下車徒歩 5 分 

小田急バス（三鷹駅行・吉祥寺駅行）「神

代植物公園前」下車徒歩 10 分 

水 泳 
男子 

７月 13 日 

（日） 
府中市 

武蔵野の森総合スポーツプラ

ザ プール 

調布市西町 290-11 

(1）京王線「飛田給駅」から徒歩５分 

(2）西武多摩川線「多磨駅」から徒歩 20 分 

もしくは、京王バス（調布駅北口行） 

「味の素スタジアム南」下車徒歩３分 
女子 

剣 道 

男子 
７月 27 日 

（日） 

予備日 

8 月３日

（日） 

国分寺市 

国分寺市民スポーツセンター 

 

小平市上水本町 6-22-1  

JR「国分寺駅」北口から 

徒歩約 18 分（西武多摩湖線に沿って歩き、第

３小学校左折） 

JR「国分寺駅」北口から 

西武バス（武蔵野美術大学行き＜寺 71＞）

「けやき公園前」下車徒歩３分  

女子 

柔 道 男子 
７月 27 日 

（日） 
調布市 

武蔵野の森総合スポーツプラ

ザ 

調布市西町 290-11 

(1) 京王線「飛田給駅」北口から徒歩５分 

(2) 西武多摩川線「多磨駅」東口から徒歩 20      

分  

(3) 京王バス（調布北口行）「味の素スタジア

ム南」下車徒歩３分 

空手道 男子 
７月 27 日 

（日） 
狛江市 

府中市郷土の森総合体育館 

 

府中市矢崎町 5－5 

JR・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府

中駅」下車、京王バス郷土の森総合体育館行き

バスで終点下車 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝

日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご

注意ください。  
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競 技 種 目 開 催 日 主管市 会   場 交 通 機 関 

軟式野球 男子 

７月 12 日 

（土） 

７月 20 日 

（日） 

７月 27 日 

（日） 

 

 

予備日 

７月 19 日 

（土） 

８月３日

（日） 

三鷹市 

武蔵野軟式野球場 

 

武蔵野市緑町 3-1-34 

(1) JR「三鷹駅」北口から 

関東バス（北裏行、武蔵関行、田無橋場

行）「武蔵野市役所前」下車徒歩２分 

(2) JR「吉祥寺駅」北口から 

関東バス（武蔵野市役所行(成蹊学園前経

由)）「武蔵野市役所前」下車徒歩 2 分 

関東バス(柳沢駅行(武蔵野市役所経由)) 

「武蔵野市役所前」下車徒歩 2 分 

ムーバス北西循環「33 扶桑通り」下車徒歩

５分 

(3) JR「武蔵境駅」北口から 

関東バス（三鷹駅行(武蔵野大学経由)）

「武蔵野営業所」下車徒歩 10分 

(4) 西武新宿線「武蔵関」駅から 

関東バス（三鷹駅行）「武蔵野市役所前下

車(徒歩 2 分 

三鷹市大沢野川グラウンド 

 

三鷹市大沢 5－21－12 

(1) 【JR 中央線】 

・三鷹駅南口５番バス乗り場「鷹 51 系統 調布

駅北口行」（大沢コミュニティセンター下

車、徒歩 10 分） 

・三鷹駅南口８番バス乗り場「鷹 58 系統 調布

飛行場行」（調布飛行場下車、徒歩１分） 

※鷹 58 系統は、運行本数が少ないのでご注

意ください。 

・武蔵境駅南口３番バス乗り場「境 91 系統 狛

江駅北口行」「境 91 系統 狛江営業所行」

「境 91 系統 調布駅北口行」（大沢コミュニ

ティセンター下車、徒歩 10 分） 

(2) 【京王線】 

・調布駅北口 14 番バス乗り場「境 91 系統 武

蔵境駅南口行」「鷹 51 系統 三鷹駅行」「鷹

51 系統 武蔵境営業所行」「調 40 系統 調布

飛行場前行」（大沢コミュニティセンター下

車、徒歩 10 分） 

・調布駅北口 13 番バス乗り場「武 91 系統 武

蔵小金井駅南口行」（大沢コミュニティセン

ター下車、徒歩 10 分） 

・調布駅北口 12 番バス乗り場「調 31 系統 調

布駅北口行※循環」（大沢コミュニティセン

ター下車、徒歩 10 分） 

府中市郷土の森第二野球場 

 

府中市是政 6－27 

JR・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府

中駅」下車、京王バス郷土の森総合体育館行き

バスで終点下車 徒歩５分 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝

日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご

注意ください 

弓 道 混成 
７月 13 日 

（日） 
小金井市 

府中市郷土の森総合体育館 

弓道場 

 

府中市矢崎町 5－5 

JR・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府

中駅」下車、京王バス郷土の森総合体育館行き

バスで終点下車 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝

日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご

注意ください 

ゲートボール  混成 

７月 13 日 

（日） 

 

予備日 

７月 27 日 

（日） 

府中市 

府中市民陸上競技場 

 

府中市寿町 2－20 

(1) JR「北府中駅」から徒歩５分 

(2) 京王線「府中駅」から徒歩７分 

または京王バス（国立駅行き（東芝前・総

合医療センター経由））「市民球場前」下

車 
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※ 上記のいずれの会場とも、専用駐車場がない又は駐車場の利用台数が少ないため、できるかぎり公共交通機関をご利用い

ただくか、最寄り駅等から徒歩でお越しください。 

※ 駐車場の利用が可能で車でお越しになる場合は、できるかぎり乗り合いにより台数が最小限になるようご協力ください。 

※ 会場周辺の有料駐車場を利用される場合は、自己負担となります。 

※ 路上駐車等、近隣住民に迷惑とならないよう十分ご注意ください。 

※ 会場美化にご協力いただくため、ごみ等は必ずお持ち帰りください 

競 技 種 目 開 催 日 主管市 会   場 交 通 機 関 

ダンススポーツ 混成 
８月３日 

（日） 
狛江市 

府中市郷土の森総合体育館 

 

府中市矢崎町 5－5 

JR・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府

中駅」下車、京王バス郷土の森総合体育館行き

バスで終点下車 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝

日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないので

ご注意ください 

ソフトボール 

男子 

 

女子 

７月 12 日 

（土） 

７月 13 日 

（日） 

７月 20 日 

（日） 

 

予備日 

７月 19 日 

（土） 

７月 26 日

（土） 

小金井市 

三鷹市大沢総合グラウンド 

 

三鷹市大沢 5－7－1 

(1) 【JR 中央線】 

・三鷹駅南口５番バス乗り場「鷹 51 系統 調

布駅北口行」（大沢コミュニティセンター

下車、徒歩７分） 

・三鷹駅南口８番バス乗り場「鷹 58 系統 調

布飛行場行」（大沢グランド入口下車、徒

歩３分）※鷹 58 系統は、運行本数が少な

いのでご注意ください。 

・武蔵境駅南口３番バス乗り場「境 91 系統 

狛江駅北口行」「境 91 系統 狛江営業所

行」「境 91 系統 調布駅北口行」（大沢コ

ミュニティセンター下車、徒歩７分） 

(2) 【京王線】 

・調布駅北口 14 番バス乗り場「境 91 系統 

武蔵境駅南口行」「鷹 51 系統 三鷹駅行」

「鷹 51 系統 武蔵境営業所行」「調 40 系

統 調布飛行場前行」（大沢コミュニティ

センター下車、徒歩７分） 

・調布駅北口 13 番バス乗り場「武 91 系統 

武蔵小金井駅南口行」（大沢コミュニティ

センター下車、徒歩７分） 

・調布駅北口 12 番バス乗り場「調 31 系統 

調布駅北口行※循環」（大沢コミュニティ

センター下車、徒歩７分） 

調布市民西町少年野球場 

調布市西町 290-3(都立武蔵

野の森公園内南地区) 

京王線「西調布駅」から徒歩約 15 分 

京王線「調布駅」北口から小田急バス（武蔵

境駅南口行き(境 91)）か京王バス（武蔵小金

井駅南口行き(武 91)）バス乗車 20 分「萩の

原住宅前」または「調布中学校」下車徒歩約

８分 

小金井市上水公園運動施設グ

ラウンド 

小金井市桜町 2－2－31 

JR「武蔵小金井駅」北口から徒歩 12 分 

または西武バス（花小金井駅方面行き、小平

駅方面行き）「本町四丁目」下車徒歩４分 

関東バス（三鷹駅北口行き）「本町四丁目」

下車徒歩４分 

グラウンド・

ゴルフ 
混成 

８月３日

（日） 
府中市 

府中市陸上競技場 

 

府中市寿町 2－20 

JR「北府中駅」から徒歩５分 

京王線「府中駅」から徒歩７分または京王バス

(国立駅行き（東芝前・総合医療センター経

由)）「市民球場前」下車 

閉  会  式 
８月９日 

（土） 
小金井市 

小金井 宮地楽器ホール 

 

小金井市本町 6－14－45 

JR 中央線「武蔵小金井駅」南口駅前徒歩１分 

小田急バス、関東バス、西武バス、京王バス「武

蔵小金井駅」下車徒歩１分 
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会 場 案 内 図 

７月１２日（土）開会式会場 小金井 宮地楽器ホール 大ホール 

８月 ９日（土）閉会式会場 小金井 宮地楽器ホール 小ホール 
小金井市本町 6－14－45 

℡ ０４２－３８０－８０７７ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：小金井 宮地楽器ホールＨＰ（https://koganei-civic-center.jp/map/） 

交通機関等 
JR 中央線「武蔵小金井駅」南口駅前 

小田急バス、関東バス、西武バス、京王バス「武蔵小金井駅」下車徒歩１分 
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会 場 案 内 図 
７月２７日（日）陸上競技会場 

武蔵野陸上競技場 
武蔵野市吉祥寺北町 5-11-20 ℡ 0422-56-2200 

８月３日（日）卓球競技（男子・女子）会場 

ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンター 
三鷹市新川 6-37-1 ℡0422-45-1113 

  

交通機関等 

日程表参照 

 

交通機関等 
JR 中央線「三鷹駅」、「吉祥寺駅」、「武蔵境駅」、 

京王線「調布駅」、「仙川駅」より 

小田急バス、京王バス「三鷹市役所前」または、「三鷹農協前」 

下車徒歩５分 

７月２７日（日）ソフトテニス競技（男子・女子）

会場 

武蔵野庭球場 
武蔵野市緑町 3-1-34 ℡0422-56-2200 

７月２７日（日）ソフトテニス競技（男子）会場 

都立小金井公園テニスコート 
小金井市関野町 1－13－1 ℡042-384-6662 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

出 典 ： 東 京 都 公 園 協 会 HP （ https://www.tokyo-

park.or.jp/park/koganei/index.html） 

交通機関等 
 日程表参照 

交通機関等 

JR 中央線「武蔵小金井駅」北口より 

・関東バス（三鷹駅行）「小金井公園前」下車徒歩５分 

・京王バス（東小金井駅行）「関野橋」下車徒歩８分 

関野橋 小金井公園前 

都立小金井公園 
軟式野球場 

都立小金井公園 

上水桜通り 

東 大 通 り  

北大通り 

武蔵小金井
東小金井 

都立小金井公園 
テニスコート場 
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会 場 案 内 図 
７月２０日（日）バレーボール競技（男子）会場 

７月１３日（日）バレーボール競技（女子）会場 

武蔵野総合体育館 
武蔵野市吉祥寺北町 5-11-20 ℡ 0422-56-2200 

７月２６日（土）バドミントン競技（男子） 

７月１３日（日）水泳競技 

７月２７日（日）柔道競技 

武蔵野の森総合スポーツプラザ 
調布市西町 290-11  ℡042-488-8607 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

出 典 ： 武 蔵 野 の 森 総 合 ス ポ ー ツ プ ラ ザ HP

（https://www.musamori-plaza.com/access/） 

交通機関等 
日程表参照 

 

交通機関等 

・京王線「飛田給駅」北口より徒歩５分 

・西武多摩川線「多磨駅」東口より徒歩 20 分 

京王バス（調布駅北口行） 

「味の素スタジアム南」下車徒歩３分 

７月２０日（日）バドミントン競技（女子）会場  

調布市総合体育館 
調布市深大寺北町 2－1－65 ℡042-481-6221  

７月２７日（日）剣道競技（男子・女子）会場 

国分寺市民スポーツセンター 
小平市上水本町 6-22-1 ℡042-326-2211 

  

交通機関等 

京王線：「調布駅」北口より 

京王バス（深大寺行）「調布市総合体育館前」下車徒歩 3 分 

京王バス・小田急バス（吉祥寺駅行）「北ノ台小学校」下車徒歩 5 分 

小田急バス（三鷹駅行・吉祥寺駅行）「神代植物公園前」下車徒歩 10 分 

交通機関等 

JR 中央線・西武線「国分寺駅」北口より 

徒歩約 18 分（西武多摩湖線に沿って歩き第３小学校左折） 

西武バス（武蔵野美術大学行き＜寺 71＞）乗車約５分 

「けやき公園前」下車） 
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会 場 案 内 図 
７月２７日（日）空手道競技会場 

郷土の森総合体育館 第１体育室 
府中市矢崎町 5－5  ℡042-363-8111 

軟式野球競技会場 

三鷹市大沢野川グラウンド 
三鷹市大沢 5-21-12 ℡0422-31-8200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通機関等 

JR 南武線・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府中駅」 

下車、京王バス郷土の森総合体育館行きバスで終点下車 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご注意ください 

交通機関等 

日程表参照 

 

 

 

 

軟式野球競技会場 

郷土の森第二野球場 
府中市是政 6－27 ℡042-363-8111 

軟式野球競技会場 

武蔵野軟式野球場 
武蔵野市緑町 3-1-34 ℡0422-56-2200 

  

交通機関等 

JR 南武線・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府中駅」

から京王バス郷土の森総合体育館行きバスで終点下車 

徒歩５分 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご注意ください 

交通機関等 

日程表参照 
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会 場 案 内 図 
７月１３日（日）弓道競技会場 

郷土の森総合体育館 弓道場 
府中市矢崎町 5－5 ℡0422-363-8111 

７月１３日（日）ゲートボール競技（混成）会場 

府中市民陸上競技場 
府中市寿町 2－20 ℡042-368-1686 

  

交通機関等 

JR 南武線・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府中駅」 

から、京王バス郷土の森総合体育館行きバスで終点下車 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご注意ください 

交通機関等 

・JR 武蔵野線「北府中駅」下車 徒歩５分 

・京王線「府中駅」下車 徒歩７分または京王バス（国立駅行

き（東芝前・総合医療センター経由））「市民球場前」下車 

８月３日（日）ダンススポーツ競技会場 

郷土の森総合体育館 第１体育室 
府中市矢崎町 5－5 ℡042-363-8111 

ソフトボール競技（女子）会場 

調布市民西町少年野球場 
調布市西町 290－3（都立武蔵野の森公園内） 

℡080-2119-4506 

  

交通機関等 

JR 南武線・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府中駅」 

下車、京王バス郷土の森総合体育館行きバスで終点下車 

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝日のみ 

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご注意ください 

交通機関等 

・京王線「西調布駅」から徒歩 15 分 

・京王線「調布駅」北口から小田急バス（武蔵境駅南口行き(境

91)）か京王バス（武蔵小金井駅南口行き(武 91)）乗車 20

分「萩の原住宅前」または「調布中学校」下車徒歩約８分 
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会 場 案 内 図 
ソフトボール競技（男子・女子）会場 

小金井市上水公園グラウンド 
小金井市桜町 2－2－31 ℡042-383-1136 

ソフトボール競技（男子・女子）会場 

三鷹市大沢総合グラウンド 
三鷹市大沢 5－7－1 ℡0422-32-4392 

  

交通機関等 

JR 中央線「武蔵小金井駅」北口から徒歩 12 分 

西武バス（花小金井駅方面行き、小平駅方面行き）「本町四丁

目」下車徒歩４分 

関東バス（三鷹北口行き）「本町四丁目」下車徒歩４分 

交通機関等 

日程表参照 

 

 

８月３日（日）グラウンド・ゴルフ競技（混成） 

会場 

府中市民陸上競技場 
府中市寿町 2－20 ℡042-368-1686 

 

交通機関等 

・JR 武蔵野線「北府中駅」から徒歩５分 

・京王線「府中駅」から徒歩７分または京王バス（国立駅行き

（東芝前・総合医療センター経由））「市民球場前」下車 
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